
 

Speiseplan vom 16.11. bis 20.11.2020 
Änderungen vorbehalten 

 Montag, 16.11.2020 Dienstag, 17.11.2020 Mittwoch, 18.11.2020 Donnerstag, 19.11.2020 Freitag, 20.11.2020 

Speisen  

klassisch  
Spaghetti Bolognese 
(Rind, Karotte, Lauch, Sellerie) 

Parmesan 

Salatvariante St. Anna  
Kräutervinaigrette 

Tomaten-Basilikumsuppe 

Knoblauchcroutons 

Germknödel 

Vanillesauce1 
 

Feiertag 
 

Rostbratwurst8,(Schwein) 

Sauerkraut 

Schupfnudeln 
 

Gebratenes Lachsfilet mit 
Parmesankruste 

Paprikaschaum 

Parboiled Reis 

Salatvariante St. Anna  
 

Speisen  

vegetarisch 

Spaghetti Gemüsebolognese 
(Karotte, Lauch, Sellerie) 

Parmesan 

Salatvariante St. Anna 
Kräutervinaigrette 

Tomaten-Basilikumsuppe 

Knoblauchcroutons 

Germknödel 

Vanillesauce1 

Feiertag 

Sojabratwurst 

Sauerkraut 

Schupfnudeln  

Reisküchlein 

Paprikaschaum 

Salatvariante St. Anna  
Kräutervinaigrette 

Zusatzangebot 
Günter-Stöhr-
Gymnasium 

Salatbuffet Salatbuffet Feiertag Salatbuffet Salatbuffet 

Nachmittags- 
Snack 
 

Fruchtjoghurt Mandarine Feiertag Linzer Schnitten Süßer Riegel 

Die Allergenkennzeichnungsliste für den gesamten Speiseplan kann in der Ausgabeküche eingesehen werden. 1 = Kurkuma, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxydationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = Phosphat 
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