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Speiseplan vom 19.04. bis 23.04.2021
Änderungen vorbehalten
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Speisen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

klassisch

Penne 

Tomaten-Basilikumsauce

Parmesan

Salatvariante St. Anna

Kräutervinaigrette

Schweinegeschnetzeltes 
Gyros Art

Tsatsiki

Griechischer Bauernsalat

Reis

Gemüserahmsuppe 
(Kartoffel, Karotte, Sellerie, Lauch)

Weizenbaguette

Milchreis

Äpfel und Zimtzucker

Kabeljau mit Gemüsestreifen 
(Karotte, Lauch, Sellerie)

Senf-Dillsauce

Parboiled Reis

Salatvariante St. Anna

Gebratene 
Maispoulardenbrust

Spargelgemüse

Petersilienkartoffeln

vegetarisch

Penne 

Tomaten-Basilikumsauce

Parmesan

Salatvariante St. Anna

Kräutervinaigrette

Sojageschnetzeltes Gyros Art

Tsatsiki

Griechischer Bauernsalat

Reis

Gemüserahmsuppe 
(Kartoffel, Karotte, Sellerie, Lauch)

Weizenbaguette

Milchreis

Äpfel und Zimtzucker

Spinat-Karottenrösti 

 Schnittlauchdip

Parboiled Reis

Salatvariante St. Anna

Kräutervinaigrette

Eieromelette mit 
Champignonfüllung

Spargelgemüse

Petersilienkartoffeln

Zusatzangebot
Günter-Stöhr-
Gymnasium

Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet

Nachmittags-
Snack

Pudding Schokowaffel Käsesemmel Apfel Muffin

Die Allergenkennzeichnungsliste für den gesamten Speiseplan kann in der Ausgabeküche eingesehen werden. 1 = Kurkuma, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxydationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = Phosphat


